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Abstrakt. Durch die Erforschung des Verlaufes der Winterruhe im Zeitabschnitt von 1954
bis 1959 konnten wir Ergebnisse erzielen, auf Grund derer man behaupten kann, dass die Aprikose
unter den Bedingungen der Stidslowakei im Verlauf des Monates August ins Stadium der echten
Winterruhe eintritt und diese im Verlauf des Monates Dezember beendet. Unter diesen Bedin-
gungen braucht die Aprikose 1200—1300 Stunden Temperaturen unter 6 °C, um die echte
Winterruhe zu tiberwinden. Von zwolf Aprikosensorten, die wir durch Abschneiden und Ver-
setzen der Aste in Zimmertemperatur auf die Dauer der Winterruhe geprift haben, trieb die
Sorte ,,Ananas‘ im Vergleich mit den tibrigen Sorten regelmissig um 6—10 Tage spiter aus.
Diese Tatsache ist auch mit den praktischen Erfahrungen im Einklang, die bei der Haltung von
Aprikosenbéumen unter den normalen ékologischen Bedingungen der gemissigten Zone gesam-
melt wurden, unter denen die angefiithrte Sorte im Vergleich mit den iibrigen Sorten um 3—6
Tage spiter bluht. Nach der Ansicht des Verfassers kann man nicht von einer direkten Ab-
hiingigkeit zwischen der Dauer der echten Winterruhe und der Frostfestigkeit der Aprikose
sprechen. Die Pflanze ist nach Beetdigung der echten Winterruhe von Temperaturbedingungen
in starkem Masse abhéngig. Unter giinstigen Temperaturbedingungen (ohne Temperaturschwan-
kungen) sind die Apriklsenbdume fahig, Frosten bis zu —20 °C zu widerstehen.

Beim Studium verschiedener biologischer Kigenschaften der Aprikose im
Hinblick auf ihre Empfindlichkeit gegeniiber Temperaturschwankungen in
der Herbst-, Winter- und Friithjahrsperiode interessierte uns der Verlauf der
Winterruhe als Faktor, der die Aktivitit biochemischer Vorginge sowohl in
den vegetativen, als auch in den generativen Organen grundlegend beeinflusst.

In den Arbeiten mehrerer Autoren wird die Aprikose als Geholz bezeichnet,
das seine Winterruhe sehr frith beendet und infolge plétzlicher Temperatur-
erh6hungen im Verlauf des Winters zur Vegetation iibergeht (RyapDNOVA 1960,
ToNova 1958, NESTEROV 1956, JUsUBOV 1957). In einzelnen Fillen kommen
auf experimenteller Grundlage sogar Behauptungen vor, dass die Aprikose
ihre Winterruhe (Vegetationsruhe) in der Zeit von der ersten Halfte Septem-
ber bis Ende September beendet (MaJERNIK, STaANOVA 1960). Die Beendigung
der Winterruhe bei der Aprikose betrachten wir als eine sehr wichtige Eigen-
schaft, und zwar mit Riicksicht darauf, dass sie die Aktivitit des Stoffwechsels
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in der Winterperiode beeinflusst. Durch Beendigung der Winterruhe treten die
inhibierenden Stoffe zuriick und der Gehalt an Wuchsstoffen wird erhéht. Da-
durch wird die Pflanze von den klimatischen Bedingungen abhingig. Winter-
liche Temperaturbedingungen, die 5—7 °C nicht iiberschreiten, machen eine
intensive Atmung und Umwandlung von Zuckerarten in Stéirke unmoglich.
Dieser Zeitabschnitt wird “‘erzwungene Ruhe“ genannt.

Ziel der Arbeit ist es, auf Grund mehrjihrigen Studiums der Winterruhe
der Aprikose zu Durchschnittswerten zu gelangen, die den wahrscheinlichen
Verlauf der Winterruhe bei der Aprikose bestimmen kiénnten. Die Arbeit soll
zu einer besseren Kenntnis der biologischen Werte der bei uns verbreiteten
Aprikosensorten beitragen.

Material und Methoden

Der Beginn der Winterruhe wurde nach der Entblitterungsmethode der
Lingenwachstumstriebe der Sorten Madarskd (Ungarische), Rakovskys und
Sabinovska (Sabinover) beobachtet. Von jeder Sorte wurden drei Biume aus-
gewihlt und an jedem Baum je drei Aste in den Terminen 10. Juni, 25. Juni,
15. Juli, 1. August und 15. August entblattert. Das Studium des Beginnes der
Winterruhe war nur informativ, seinen Verlauf verfolgten wir nur i. J. 1958.

Den Verlauf der Winterruhe verfolgten wir in den Jahren 1954 bis 1959
durch Versetzung abgeschnittener Zweige ins Zimmermilieu in den Monaten
Oktober bis Feber, ungefahr in zweiwdchentlichen Intervallen, an zwei Sorten,
jedesmal zu je 2 Zweigen. In der Winterperiode 1955/1956 beobchteten wir den
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Abb. 1. Treiben der Knospen auf Aprikoseniisten mit Bezeichnung des Datums der Probeent-
nahme und der Anzahl der Tage, die zum Austreiben in Zimmermilieu notwendig
sind.
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Verlauf der Winterruhe auch in Vegetationsgefissen mittels ihrer Versetzung
ins Griinhausmilieu in 4 Terminen, und zwar am 4. November, 25. November,
14. Dezember und am 3. Janner. Zu jedem Termin wurden je 12 Pflanzen ver-
setzt. Das Ziel des Versuches war die Feststellung des Verlaufs der Winter-
ruhe an unversehrten Pflanzen, ohne die Aste von den Mutterpﬂanzen abzu-
trennen. Alle Versuche fiihrten wir in Borovece durch. Es ist dies ein Gebiet in
170 m Seehohe, mit 625 mm durchschnittlicher Niederschlagsmenge und mit
einer Durchschnittstemperatur von 9-2 °C. Das Klima ist nicht ausgesprochen
kontinental, da die Winterperioden durch hiufiges Vorkommen von warmen
Sonnentagen gekennzeichnet sind. Der Boden ist degradierte Schwarzerde mit
25—30 9, CaCO, in der Schichte unterhalb der Ackerkrume und mit 1-8—2 9
Humus in der Ackerkrume.

Versuchsergebnisse und Diskussion

Das Ergebnis der Entblidtterungsversuche von Aprikosenisten ist die Er-
kenntnis, dass die vegetativen Organe noch am 15. Juli fihig waren auszutrei-
ben: in den weiteren Terminen im August waren die Knospen nur noch teil-
weise austriebsfahig. Die klimatischen Bedingungen der Sommer- und Winter-
periode zeigten i. J. 1958 keinerlei iiberdurchschnittliche Schwankungen den
iibrigen Jahren gegeniiber und so kann man schliessen, dass die Aprikose ihre
Winterruhe im Verlauf des August beginnt. Der Beginn der Winterruhe steht
mit den Wachstumsprozessen der Aste in engem Zusammenhang. In Abb. 2 ist
die Wachstumsdynamik der Hauptéste im Verlauf des Jahres dargestellt In
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Abb. 2. Dynamik von Wachstum und Winterruhe bei der Aprikose in Borovce 1954—1959.
A — Hohepunkt des intensiven Wachstums, B — zweite Wachstumswelle, C — tiefe
Winterruhe, D — erzwungene Ruhe.

der Kurve mit den zwei Maxima charakterisiert das zweite, mit dem Buch-
staben B bezeichnete Maximum die zweite Wachstumswelle, die fast regel-
missig in Erscheinung tritt. Wenn ein iiberdurchschnittlich trockener und
heisser Sommer allzulang dauvert, ist die zweite Wachstumswelle fast unbedeu-
tend oder kommt iiberhaupt nicht in Erscheinung; in einem solchen Falle
kann die Pflanze ihre Winterruhe um zwei bis drei Wochen friither beginnen,
und zwar so, wie es in der Kurve veranschaulicht ist. Sortenunterschiede zwi-
schen den Sorten Ungarische, Rakovsky und Sabinover konnten nicht beobach-
tet werden. Das Einsetzen der Winterruhe ist wahrscheinlich ein plétzliches,
wie aus der gestrichelten Linie von Kurve 2 ersichtlich ist, da die Knospen am
15. Juli noch austrieben, wir am 1. August noch eine unbedeutende Bewegung
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der Knospen, am 15. August jedoch schon iiberhaupt keine Verianderung der
Knospen an den entblitterten Asten beobachten konnten, was wahrscheinlich
mit der Beendigung des Wachstums der Hauptéste eng zusammenhangt

Die weitere Beobachtung der Winterruhe, die im Verlauf von fiinf Winter-
perioden in den Monaten Oktober bis Feber durchgefiihrt wurde, fiithrte uns
zur Erkenntnis, dass die Aprikose die Periode ihrer tiefen (echten) Winterruhe
in den Monaten September, Oktober und November, also im Verlauf von 3 Mo-
naten, absolviert. Die Unterbrechung der Winterruhe durch Versetzung ins
Zimmermilieu kann man im Verlauf des November erreichen, nach diesem
Erwachen sind aber die Aste selten fihig, voll entwickelte Blitter oder neue
Aste zu bilden. Meist verwelken und vertrocknen die Knospen bald nach dem
Austrieb. Die Aste brauchen in diesem Zeitabschnitt von der Zeit des Ab-
schneidens bis zum Austreiben 20 bis 40 Tage mit kleineren Schwankungen im
Wachstum oder im Verlauf der einzelnen Jahre. Die Entwicklungsunfahigkeit
der vegetativen und generativen Organe zeugt dafiir, dass ihre Gewebe im
grossen und ganzen auf die Vegetation vorbereitet smd dass aber die umlie-
genden Gewebe die echte Winterruhe noch nicht iiberwunden haben; so pflegt
die Kontinuitit im Verlauf der weiteren Entwicklung nach einer kurzen akti-
ven Periode unterbrochen zu werden.

Nach den Versuchen von TumaNov und Kraseverv (1962) pflegen Aste
einiger Geholze die aus einem Milieu mit sehr niedrigen Temperaturen in ein
Milieu mit Zimmertemperatur iibertragen werden, durch die rasche Erwir-
mung beschédigt zu werden. Das schnelle Auftauen eingefrorener Aste verschie-
dener Geholze von schwachen Friosten um —10 °C oder auch weniger, ist
jedoch nach den angefithrten Verfassern nicht gefahrlich. Die Herbstperioden,
in denen die Versuche durchgefithrt wurden, zeichnen sich nur selten durch
tiefere Temperaturen als —10 °C aus, so dass von dieser Seite her keine Gefahr
drohte, dass die iibertragenen Aste beschidigt gewesen wiren. Der entschei-
dende Termin fiir die vollstindige Beendigung der echten Winterruhe ist unse-
ren Beobachtungen nach der Anfang Jénner. In dieser Zeit sind die abgeschnit-
tenen Aste fihig, durchschnittlich in 6—7 Tagen auszutreiben, zu blithen und
Aste zu bilden.

Der letzte Versuch, im Verlauf dessen ganze Pflanzen, die in Vegetations-
gefissen gezogen wurden, in der Winterperiode ins Griinhaus versetzt wurden,
bestiatigt die Ergebnisse der Beobachtungen an den abgeschnittenen Asten.
Die Anfang November (am 4. November) versetzten Pflanzen trieben im Griin-
haus iiberhaupt nicht. Nach der Versetzung der Pflanzen aus dem Griinhaus
ins Freie (im April), zeigten von zwolf drei im Verlauf des Sommers kein Le-
benszeichen; die iibrigen trieben aus Adventivknospen an den Astringen oder
aus dem Wurzelhals nur vereinzelt aus.

Die am 25. November ins Griinhaus iibertragenen Pflanzen zeigten dem vor-
hergehenden Termin gegeniiber grossere Lebensfihigkeit. Sowohl einige Blii-
ten- als auch Blattknospen trieben zwar aus, vertrockneten aber nach kurzer
Zeit und vegetierten zum Grossteil (sieben von zwélf) den ganzen Sommer hin-
durch nicht.

Mit einer dhnlichen Charakteristik verlief auch das Erwachen der Pflanzen,
die um den 14. Dezember ins Griinhaus iibertragen wurden.
Die am 3. Janner ins Griinhaus versetzten Pflanzen zeigten bereits normales
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Erwachen sowohl der Bliiten- als auch der Wachstumsknospen und aus finf
aufgeblithten Knospen reiften drei Friichte.

Bei der Bewertung der einzelnen Sorten gab es im Verlauf des ganzen Ver-
suchs keine Unterschiede zwischen den einzelnen Sorten mit Ausnahme der
Sorte ,,Ananas‘‘. Diese Sorte zeigte alljéahrlich regelmassig auch in den Jan-
nerterminen nach der Ubertragung ins Zimmermilieu nur geringe Aktivitit.
Dies zeigt sich auch beim Blithen und Austreiben dieser Sorte im Frithjahr. Die
Ananasaprikose bliiht im Vergleich mit den anderen Sorten regelmissig um
3—6 Tage spiter, was durch eine spitere Beendigung der echten Winterruhe
und der mit ihr zusammenhédngenden Prozesse bedingt ist. Eine Unzulénglich-
keit dieser Sorte ist ihre geringe Frostresistenz.

Nach einer eingehenden Analyse der Ergebnisse unserer Austreibmethode
und der Temperaturverhiltnisse des Aussenmilieus sind wir zu der Meinung
gelangt, dass die Aprikose unter normalen Klimaverhiltnissen der geméssigten
Zone 1200 bis 1300 Stunden lang Temperaturen unterhalb von -6 °C dazu
bendétigt, damit des Blithen normal verlauft.

Einigen Experimenten zum Trotz, die die Notwendigkeit der Uberwindung
von niedrigen Temperaturen fiir das Erwachen von Wachstums- und Bliiten-
knospen bei Obstbiumen leugnen (NESTEROV 1956), weisen unsere Experi-
mente mit der Versetzung ganzer lebender Pflanzen ins Griinhausmilieu darauf
hin, dass die Pflanzen ohne die normalen 6kologischen Bedingungen der Win-
terperiode in der geméssigten Zone iiberhaupt nicht austreiben, oder nur aus
Adventivknospen, die wahrscheinlich ihre Winterperiode schon wihrend des
vorhergehenden Winters absolviert haben.

Sehr interessant ist die Beziehung zwischen der Dauer der Winterruhe und
der Frostfestigkeit der Aprikose. Die Verfasser RsapNova und JEREMIN (1964),
sprechen die Ansicht aus, dass Dauer und Tiefe der echten Winterruhe die
Frostfestigkeit der Obstbiume bestimmen. Unseren Ergebnissen nach kann
man nicht von einem direkten Zusammenhang zwischen den angefiihrten
Erscheinungen sprechen.

Die Aprikose beendet unter den Bedingungen der geméssigten Zone ihre
echte Winterruhe Ende November bis Anfang Feber. Wenn die Frostfestigkeit
direkt von der Dauer der Winterruhe abhingig wire, miissten die Aprikosen-
béume fast jeden Winter ausfrieren, da es in den Monaten Jinner—Feber sehr
oft Frost von —10 bis —20 °C gibt. Man kann nicht leugnen, dass die Winter-
ruhe unter dem Kinfluss der Anhiufung inhibierenden Stoffe eine Periode der
Drosselung der Lebensvorginge auf ein Minimum ist, eine Periode der Ent-
wisserung des Protoplasmas und im Rindenteil eine Periode der Umwandlung
von Stirke in Zucker. Es scheint, dass die Aprikose fahig ist, negative Tempe-
raturen auch nach Beendigung der Winterruhe zu ertragen, wenn im Verlauf
des Winters keine starke Erwirmung eintritt, die das Erwachen der Wachs-
tums- und Bliitenknospen und allmahlich auch des Leitungssystems verur-
sacht. Durch eine erhhte Frostempfindlichkeit der erwachten Gewebe wird die
Aprikose auch gegen das plotzliche Absterben anfillig, wie dies MAJERNIK
und STANOVA (1960) beschreiben.

Man kann mit den Meinungen von MAJERNIK (1961) und von MAJERNIK
und StaNovA (1960) nicht iibereinstimmen, dass die Aprikose ihren Winter-
schlaf bereits im September beendet. Experimentell stellten die Verfasser diese
Tatsache an den Lokalitdten Perna und Levice in Jahre 1959 fest, die von der
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Lokalitiat Borovee ungefahr um 0,5° nérdlicher Breite weiter siiddwirts entfernt
ist, so dass die klimatischen Verhéiltnisse fast gleich sind. Im Verlauf unserer
Versuche kam in fiinf Jahren nicht ein einzigesmal ein Fall so frithen Erwachens
von Wachstums- oder Bliitenknospen vor. Den Fall von Levice und Pernd kann
man dadurch erkldren, dass das Jahr 1959 durch eine sehr lang dauernde
Trockenperiode im Sommer und im Herbst gekennzeichnet war, was auf eine
schnellere Differenzierung der Bliitenknospen und auf ihre Fahigkeit zu bliihen
und auszutreiben eingewirkt hat. s ist bekannt, dass Trockenheit und hohe
Temperaturen auf Obstbidume eine dhnliche Wirkung haben wie niedrige Tem-
peraturen.

Trotz den Abweichungen im Termin der Beedingung der echten Winter-
ruhe bestéitigt diese Arbeit die Ergebnisse der erwihnten Verfasser (Rjap-
NovA 1960, ToNova 1958, MAJERNTR, STANOVA 1960, u. a.), dass die Aprikose
in der gemissigten Zone ihre Winterruhe verhiltnisméissig frith abschliesst.
Sie ist schon am Anfang des Winters féhig zu wachsen und zu blithen, d. h. sie
ist nach Beendigung der Winterruhe im Zustand erzwungener Ruhe. (SERGE-
JEV 1953, CHANDLER u. M1TARB. 1937, RJADNOVA-JEREMEJEV 1964). Die Wi-
derstandsfihigkeit des Pflanzenmaterials gegeniiber Frost nach Beedingung
der Winterruhe ist in grundlegender Weise vom Verlauf der Temperaturen
abhingig. RyaADNOVA (1960 und 1964) setzt die Dauer der echten Winterruhe
mit der Abwesenheit von Plasmodesmen gleich. Dies wiirde bedeuten, dass
Plasmodesmen in unseren Bedingungen ungefihr im Jénner erscheinen sollten.
Eine solche Erscheinung haben wir aber bisher nicht ein einzigesmal beobach-
tet. Plasmodesmen kommen erst nach geniigender Erwirmung von Luft und
Boden zum Vorschein, d. i. ihre Anwesenheit wird zuerst durch Temperatur-
verdnderungen und erst dann durch innere, physiologische Verianderungen
hervorgerufen.
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IIpn uccsteoBaIin NPOXOHGICHIST MEPHOIA 3UMHETO IOKOA B 1954—1959 rr. noaydeHn!
JAaHHLIE, Ha OCHOBAHWH KOTOPLIX MOMKHO YTBEPIKAATDL, 4TO B YCAOBHAX I0MH0H CJIOBaKMM
aGpuroc BCTyHaeT B CTajii0 3UMHCTO TOKOA B aBLYCTC M 3aKAHYWBACT 3TOT MEPHOT B jiC-
xabpee. B orux ycaosuax abpurocy meobxommmo na cro mpeomostenue 1200—-1300 wacos
Temncpatypsl Huke +6.0° C. 13 11 copron abpukoca McemeOBAHHLIX HA NPOIOJKATE b
HOCTD 3WUMNCTO TIOKOA OTPEe3KOM BeToell IT MepeHeceHMeM WX B TOINIHIY cOPT AHaHACHLIH
moopacta ga 6-—10 gHedl No3me ocTAILHLIX COPTOB. 9TO HANOAWTCS B COOTBCTCTBHH ¢ Ta-
Omofenmey adpUKoca B HOPMAILHBIX DRKOJOIHUCCKUX YC.IOBUAX YMEPCHHOTO IOsfica, IO
KOTOPLIM NPUBCACHHLIA COPT 3alrpeTact Ha 3—6 JHeH 1037Ace, YeM ocTajJbHLIC copTa.
Ha ocpoBe omnIToB aBTOp NPHILE) K 3aKIOUCHHIO, YTO HET NDAMOH BARMCHMOCEN MEMAY
JUIITEABHOCTHIO 3MMIICTO NIOKOA ¥ MOPO30¢TORKOCTBLIO abpuroca. TToe1¢ BHX01a U3 cOCTOAHUA
3MMHEro 110K0s PAcTeHNe CHILHO 3aBUCUT OT Temuepatypul. IIpn GraronpusTHLIX Temmepa-
TypHLXz}(\') %(‘JI((:)BHHX suMnl (Ge3 KoseGannit TeMueparypnl) abpurce cnocoGed BLINCCTH MODO3h
a0 —20,0° C.



